LEspace de découverte

Aménagé au coeur du musée,
I’Espace de découverte accueille
d’étonnantes machines, témoins du
patrimoine industriel agroalimentaire.
Il se transforme également en
laboratoire d’expérimentations
culinaires ou en amphithéatre

pour des rencontres avec des
expert-e-s afin d’échanger autour
de lalimentation et la nutrition.
Bienvenue !

2¢ étage — Secteur Corps

Dernier volet de I'exposition, le secteur
Corps vous invite a vous poser trois
questions fondamentales:

«Comment je pergois ce que je mange?

Pourquoi je mange ? Quel impact ont
mes choix sur ma santé?».

1¢r étage — Secteur Société

Lalimentation humaine est avant

tout un marqueur social et culturel,
qui nous donne des indices pour
apprendre a se comprendre et

a comprendre l'autre. Favorisant

le partage des connaissances et

des expériences, ce secteur privilégie
I’échange en commencgant par poser
la question du «comment je mange ?».

1¢r étage — Secteur Aliment

D’ol viennent les aliments, comment
sont-ils produits? Comment peut-on
les transporter ou en disposer
pendant I’hiver? Quels sont les modes
de cuisson, de découpage ou d’élaboration
pour en faire des recettes délectables?
Dans ce premier secteur, explorez le monde

des aliments pour répondre a une question
essentielle: «Qu’est-ce que je mange ?».
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