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Brownies
Recette pour 4 personnes

Ingrédients

	 60 g 	 de beurre

	 280 g 	 de chocolat

	 120 g 	 d’œuf (1 œuf = env. 55g)

	 120 g 	 de sucre

	 120 g 	 de noix

	 100 g 	 de farine

	1 pincée 	 de sel

	1 pincée 	 de poudre à lever

Réalisation
•	 Faire fondre le beurre et le chocolat.
•	 Blanchir l’œuf, le sucre et le sel.
•	 Incorporer le mélange beurre-choco-

lat au deuxième mélange.
•	 Incorporer les noix concassées.
•	 Ajouter la farine mélangée à la 

poudre à lever.
•	 Cuire 15 – 20 minutes à 180°C.
•	 Découper à chaud en petits carrés.


