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Das Alimentarium startet eine komplett erneuerte Version  
der Alimentarium Academy, seiner pädagogischen Online-Plattform.

„Gemeinsames Lernen macht Spass“ heisst das Motto der Alimentarium Academy, 
der digitalen Lernplattform des Alimentarium. Die aktuelle Version dieses in seiner 
Art einzigartigen pädagogischen Hilfsmittels wurde gründlich überarbeitet – mit 
verbesserter Navigation und erweiterten Inhalten. Die neue Plattform bietet dem 
Nutzer fünf Schwerpunkte zum Thema Essen und Ernährung; mit 66 Videos,  
600 Quizfragen, 89 Aktivitäten, 12 Spielen und einer Quiz-App kann jeder seine 
Kenntnisse vertiefen. Die Inhalte der Alimentarium Academy setzen auf Interaktivität 
und Originalität, um die Wissbegierde zu fördern. Sie sind auf die Französischschweizer, 
Deutschschweizer und französischen Lehrpläne abgestimmt. So stellt die Plattform 
Lehrkräften eine Reihe spannender Unterrichtsinhalte zur Verfügung, die nach  
wenigen Klicks kostenlos verfügbar sind. Mit der Alimentarium Academy stellt das 
Alimentarium seine Ressourcen und Erfahrung in den Dienst jener, die das Gebiet 
der Ernährung erforschen möchten.

Spannende und originelle Inhalte für alle
Die Alimentarium Academy ist eine digitale Lernplattform für die Schule, für Kinder und ab sofort auch 
für Erwachsene. Fünf Zentralthemen können auf unterhaltsame und interaktive Weise in 66 Videos,  
600 Quizfragen, 12 Spielen, einer Quiz-App und 89 Aktivitäten im Schulunterricht oder zu Hause 
erforscht werden: 1. Ernährung und die 5 Sinne, 2. Lebensmittel und Nährstoffe, 3. Verarbeitung von Lebens-
mitteln, 4. Das Verdauungssystem und, jetzt ganz neu auf dieser Version, 5. Ökologie und Ökonomie der 
Ernährung. Eine Menge spannender Inhalte, um jeden Wissensdurst zu stillen und wichtig: Kinder für 
Ernährungsfragen zu sensibilisieren.

Wie funktioniert‘s?
Die kostenlos online verfügbare Plattform ist allen Bedürfnissen – von Schulen, Kindern und Erwachsenen 
– perfekt angepasst. Die Alimentarium Academy folgt einem fünfstufigen Lernprozess: Nach der  
Lektüre der Inhalte wendet der Nutzer das neuerworbene Wissen bei Aktivitäten und Spielen an, 
die das Gelesene illustrieren. Anschliessend betrachtet er von Experten erstellte Lehrvideos und 
beantwortet Quizfragen, mit deren Hilfe er sich korrigieren kann.

Abgestimmt auf die Französischschweizer und Deutschschweizer Lehrpläne
Die Plattform bietet Lehrkräften ‚schlüsselfertige‘ Unterrichtsinhalte, die perfekt in die Schulprogramme  
passen, da sie bereits die Lehrpläne der französischsprachigen Schweiz (PER), der deutschsprachigen 
Schweiz (Lehrplan 21) und Frankreichs integriert haben. Ein modulares System ermöglicht die Festlegung  
von Lehrzielen und die Überprüfung der erzielten Fortschritte.



Eine Partnerschaft mit Discovery Education für tausende britischer Schüler
Das Alimentarium fördert den Naturwissenschafts- und Ernährungsunterricht an den Grundschulen 
Grossbritanniens. Dazu hat es sich mit Discovery Education Espresso, einem der wichtigsten  
britischen Dienstleister für Online-Lehrmittel (seine Lehrinhalte bedienen 1,8 Millionen Schüler in 
6500 Schulen), zur Partnerschaft verbunden. Seit Oktober stehen die von Alimentarium und  
Discovery Education Espresso gemeinsam erarbeiteten Inhalte allen Lehrkräften Grossbritanniens 
auf der Discovery-Plattform zur Verfügung. Tausende britische Schüler können nun mithilfe  
origineller Multimedia-Inhalte für Fragen zu Essen und Ernährung sensibilisiert werden. Zum  
Jahresende werden diese Inhalte auch auf academy.alimentarium.org vorliegen.

Catherine Howard, Direktorin Educational Partnerships bei Discovery Education: 
„Discovery Education freut sich auf die Zusammenarbeit mit dem Alimentarium. Wir haben als 
gemeinsame Mission, das Bewusstsein für die Themen Essen und Ernährung zu schärfen. Mit unse-
rem gebündelten Fachwissen können wir ganz besondere digitale Lernmaterialen für das Klassen-
zimmer erstellen. Gemeinsam helfen wir den Schulen, wirklich interessanten Unterricht abzuhalten, 
der die Schüler dazu bringt, auf spannende Art über Ernährungswissenschaft nachzudenken und 
ein Leben lang gesündere Essensentscheidungen zu treffen.“ 

Ursula Zeller, Direktorin des Alimentarium sagt dazu: „Die Partnerschaft unterstreicht den Willen 
des Alimentarium, sein Wissen und seine Unterrichtsmaterialen einem jungen Publikum zu vermitteln. 
Angesichts der Herausforderungen für öffentliche Gesundheit und Umwelt, die auch wesentlich die 
Ernährung betreffen, ist es wichtiger denn je, dass Menschen von klein auf bewusste Entscheidungen 
in diesen Fragen treffen können.“

Mehr Informationen über die Discovery Education Community und andere Dienste und Materialien 
finden Sie auf www.discoveryeducation.co.uk

Das Video entführt Sie in die Welt der Alimentarium Academy !
https://youtu.be/wXKh3x1sz8k
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Alimentarium Academy –  

Zahlen und Fakten

Eine pädagogische Online-Plattform zum Thema Essen  

und Ernährung!

Arbeitsmittel und Lernmaterialien 

für: 

Lehrkräfte

Erwachsene 
Kinder

Anzahl

Themen und Inhalte 

• Ernährung und die 5 Sinne

• Lebensmittel und Nährstoffe

• Verarbeitung von Lebensmitteln

• Das Verdauungssystem

• Ökologie und Ökonomie der Ernährung

5

Lehrvideos (1 pro Lektion)

+ Unterrichtsmaterial in PDF-Format*

66

Aktivitäten im Schulunterricht  

oder zu Hause

+ Unterrichtsmaterial in PDF-Format*

89

Quizfragen

600

Spiele

12

Quiz-App 

1

* Die Unterrichtsmaterialien der Alimentarium Academy passen perfekt in die 

Schulprogramme, da sie bereits die Lehrpläne der französischsprachigen Schweiz 

(PER), der deutschsprachigen Schweiz (Lehrplan 21) und Frankreichs integriert haben. 

Die Inhalte können den jeweiligen Lehrplänen entsprechend direkt auf der Plattform 

ausgewählt und abgerufen werden.

Alle Materialien liegen kostenlos auf  

academy.alimentarium.org vor.
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academy.alimentarium.org



